
「第 38 回（令和 7 年度） 介護福祉士国家試験」に一発合格！ 

機関紙はぁもにぃ第 66 号 

愛泉園では、平成 24 年に白老町民から寄贈を受けた「カシス」

苗を毎年、挿し木で増やしながら現在 1000 本を超えました。

果実はアントシアニンが豊富で眼の健康に良いとされている

為、多くの方に食べてみてほしいと願っています。当法人で

はジェラートや菓子などの製品加工も行っており、お客様に

も大好評です。7 月 10 日～20 日まで「カシス」狩りも開催

されます。 
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カシスは黒い真珠と呼ばれる、その理由は・・・ 

 見た目の美しさ 

カシスは完熟すると、表面がつやつやと強く光沢を帯びた濃い紫黒色になります。この「小さくて丸い」「黒く深い色」「強いツヤ」が、宝石

の黒真珠を連想させるため「黒い真珠」と表現されるようになったとされています。 

 成分がぎゅっと凝縮 

カシスはアントシアニンなどのポリフェノールやビタミン C が非常に豊富で、「小さな粒に栄養が凝縮した高価値な果実」として扱われてき

ました。 

外見だけでなく「価値が高く、希少で、ぎゅっと詰まっている」というイメージが、宝石の真珠になぞらえられた背景と考えられます。 

 商品名やキャッチコピーでの比喩 

実際には、ジュースやリキュール、サプリメントなどの世界で、カシスを高級感のあるイメージで伝えるために「黒い真珠」という比喩が好

んで使われてきました。 

発行日 年間 2 回（7 月・1 月） 

編 集 社会福祉法人白老宏友会 法人本部 

白老郡白老町川沿 1 丁目 553 番地 1 

℡（0144）85-3100 

HP：http://www.shiraoi-kouyuukai.jp/ 

 

 イラストのテーマ：「インドネシアと日本の架け橋（ラファエルさん）」 

生活介護事業所「愛泉園」：板橋憲吾さん作 

 

令和 4 年 4 月入職の特定技能外国人レンディリアンディ支援員が令和 

8 年 1 月 25 日実施の介護福祉士国家試験に初挑戦し、みごと一発合格 

となりました。レンディさんは大変努力家であり、また新たに入職された 

インドネシア人と日本人の間に立ち通訳も担う、とても頼りになる優秀な 

職員です。 

この度の試験からパート合格導入となり例年に比べて非常に難易度が 

高く難しかったようです。当日は大雪で交通機関もストップするほど悪 

条件の中でありましたが、合格の知らせに本人はもとより、法人一同大喜 

びでした。これからも、いろいろなことを経験し、成長していく姿を楽し 

みしています。おめでとう！レンディさん！ 

 

愛泉園にて「カシス」苗の贈呈式の様子 

 



今 後 の 予 定
   9月：収穫祭、秋季アイセンピック

 10月：果物狩り、ハロウィーン、　　　

　　　  避難訓練、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種


11月：美術館見学、屋内行事

 12月：忘年会

編 集 後 記
　夏と言えば何が思い浮かびますか？花火やBBQ、
祭りが多いのではないでしょうか...。
今回は「夏祭り」をイメージしています！
花火のように明るい皆さんの笑顔が、あの時の夏の
思い出として残るよう、これからも沢山企画してい
きたいと思います！！

介護事業所愛泉園生活

撮影者：岩崎圭祐さん 撮影者：佐藤広和さん 撮影者：谷好則さん 撮影者：伴野敏満さん 撮影者：八島一生さん

す
ず ら ん 見 学

　去年は各グループに別れての外出行事でしたが、今年
は全員での外出行事となりました！
５月末に平取方面へ向かい、白くて小さな帽子のような
お花(すずらん)を観賞しています。久しぶりに遠出し、
沢山自然と戯れることができたのではないでしょうか??!

QBB
　今年はいつもより早めに暖かくなり桜も満開でし
た。園の立派な桜の木をバックに、お花見BBQをし
ています。皆さんとても嬉しそうにお肉をほおばる
様子が窺えました。幸せそうです ^_^

三 笠 鉄 道 村
　今ではなかなか目にすることができないSLや
色々な機関車を見てきました。実際に展示車の中
に入り、レバーやボタンに触れてみるなど、とて
も貴重な体験をしてきました！！

　月に一度皆さんには写真家になってもらい、テーマに沿った写真を撮
影しています。左から順に「木・石・神社・モノクロ・乗り物」となっ
ており、一年間の思い出アルバムとしてプレゼントしたいと考えていま
す！撮影するものは沢山あるのでお楽しみに～～♪

写 真 で G O ！



 

 

 白老町のジェラート店といえば「ミナピエノ」。インスタグラム

のフォロアーさんもついに 2,000 人を超え、多くの方にお越しい

ただきご好評をいただいています。最近では、かわいいお客さん

(リス)が来るようになりました。でもイチゴは食べすぎないでねぇ

～(涙)５月から、みらいえで採れたあま～いけんたろうを使った

「いちごデニッシュ」と「いちごパフェ」の販売を開始しています。 

また Tシャツやピンズバッジといった新グッズも好評発売中。 

これから夏本番、ジェラートを食べにぜひいらしてくださいね‼ 

 

 

3 年ぶり出展！芸術の秋！

それぞれの個性を活かし

た作品が完成しました！

これからも沢山いい作品

を作っていきます！ 

 

 

 みらいえフットサル場にて、デイキャンプを行いました。２日

に分けて実施しましたが、両日とも天候に恵まれ絶好の行事日和

となりました。午前は野菜を切ったり、みんなで協力しながら昼

食の準備を行いました。今回のメニューは「手作りハンバーガー」

「炭火で調理した野菜炒め」「熱々ジューシーな焼き鳥」「フラン

クフルト」等、とても豪華な内容に！そして午後はレクレーショ

ンとしてスリッパ飛ばしを行いました。簡単そうに見えて実は難

しく、遠くまで飛ばせた方は大喜び。大いに盛り上がりました。

外での行事は、気分転換にもなり良いものですね。これからも

色々企画していきますね。 

 

 

 

担当：高畠 

～デイキャンプ～

 

 ４月・５月とお花見外出に行ってきました。 

４月は登別市の亀田記念公園へ桜を見に行き、５月は安平

町へ菜の花を見に行ってきました。桜は少しだけ時期が速

かったのですが、菜の花は満開。みらいえとして初めて訪

れた花畑では、“黄色いじゅうたん”に感嘆の声が上がって

いました。花より団子なんて言いますが、やっぱり花はき

れいですね。次は、何の花を観に行きましょうかね？こう

ご期待。 

 

～お花見～



ケイホクさんについても書
く。

Rendi Liandi

就労B型

　　　　　　

　今年度のヨモギ採取事業は、

町内の企業（(株)ウエスト胆

振様）の協力を頂き、５月１８

日から５月２１日までの期間で

採取量１００ｋｇを目標に採取

を行いました。

 連日天候に恵まれ、皆さんの

力添えにより４日間で無事に達

成することができました。

 採取したヨモギは、餅、パ

ン、菓子製品の原料として今年

も大切に使用してまいります。

お忙しい中、ご協力いただき

ありがとうございました。

生活介護

就
労
学
習
会

みんなあーと2026

ポプリポプリポプリ

　5/11～15日の一週間で実施された今期初めての

学習会では、みらいえの運営するミナピエノへと行

きました。

　就労事業部の四部署が合同で一日の中で午前と午

後の班に分かれて行う事となった今回の学習会でし

たが、普段の日中活動ではあまりかかわる事のなか

ったメンバーと交流を深めることが出来ました。

　また実際に販売されている商品をみんなで食した

ことで、どんな商品があるのかや、どのように販売

されているのかを確かめる良い機会となりました。

 今年のみんなあーとは札幌にて6/9～11ま

で開催されました。

 応募作品が全て展示されるという条件だっ

たため、皆さんで作品を出し、展示されて

いる様子を見に行きました。

 札幌まで風景を見ながら移動し、会場のか

でる2.7に着くと、会場に自分の作品があり

ました！

 皆さん嬉しそうに見た後、他にも優れた作

品を見て、創作意欲が増しました！

来年も素敵な作品完成させて出店するぞ！

  4月の食品事業再編に伴い、

パン工場への製造集約となな

かまどの接客強化を図りまし

た。 

 急激な環境変化もありました

が、利用者の皆さんのご協力

のもと、大きなトラブルなく

スタートできています。 

 今回の再編を機に、職員間の

連携や支援の統一など、全体

を見渡したより良い体制づく

りが進みつつあります。

 まだまだ課題はありますが、

これからも全員が一丸とな

り、一歩ずつ前へ進んでまい

ります。

ヨモギ採取 就労事業部再編成
ななかまどから
新戦力が！



 

 

 

 

 

 

 

地域生活支援センター 
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みんなで集合写真！マリンパーク最高！ 

楽しい思い出になりました。 

色々な魚や貝を見たり触ったりし

てきました。なかなか直接触れる

機会もなく新鮮でした！ 

サ
メ
の
口
か
ら
最
高
な
笑
顔
で
ピ
ー
ス
！ 

ご
満
悦
な
お
二
人
で
す
。 

第２支援課

上段は法人本部中辻事務員協力のもとミニ演奏会を開催。 

参加型の演奏会で楽しいひと時を過ごしました！ 

下段はキンペンカフェで各々好きなものを注文。美味しくい

ただき満足のいく昼食をいただきました。 

上段は未帰省の皆様で、どら焼き作りを行いました！出来上

がりも完璧でした！下段はミナピエノで美味しいスウィーツ

を食べ、充実した休日を過ごしました。 



新規利用者さん紹介 

「ポプリ」  

＊戸田 幸江さん 

「愛泉園」  

＊小杉 純さん 

「みらいえ」  

＊谷口 大晏さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

…編集後記… 

世界情勢悪化、いつまで続くのでしょう。 

国内のニュースを見聞きしても、残酷な事件が多くて気が 

滅入ります。日本も世界も、この先が不安になりますね。 

話は変わりますが今年の法人敷地内の桜は残念ながら 

花や蕾が少なくて、昨年の見事な桜を知っている方々は 

とてもがっかりされたことと思います。生きているものは 

やはり手をかけなければいけませんね。（法人本部 中辻千惠） 

新任職員紹介（採用年月日） 

「ポプリ」 

※加藤  睦（生活支援員）R8.4.1 

※岩本 由佳（職業指導員）R8.4.1 

※スクマメガティルタ（生活支援員）R8.4.1 

※工藤カツエ（職業指導員）R8.5.1 

※阿部 弥生（調理員）R8.7.1 

※加賀屋嘉一（事務員兼生活支援員）R8.7.6 

※ミスタド ダニエル（生活支援員）R8.7.6 

「あぷろ」 

※永井あかね（世話人）R8.4.15 

※佐藤 聡子（世話人）R8.6.1  

※伊藤 涼子（世話人）R8.7.10 

「愛泉園」  

※ﾗﾌｧｴﾙ ﾄﾞｳｨ ｱﾄﾏｼﾞｬ（生活支援員）R8.2.18 

「みらいえ」  

※本間 早恵（生活支援員）R8.2.9 

※ハディプラセティオ（生活支援員）R8.2.18 

※木村 一洋（生活支援員）R8.3.16 

※大江 智子（支援員兼看護師）R8.4.1 

※中野 えりな（生活支援員）R8.4.7 

※森脇 洋子（調理員）R8.5.1 

※ｱﾃﾞｨﾌﾞ ﾏﾘｸ ｱﾙﾊﾘﾑ（生活支援員）R8.7.6 

 

 

  

 

今回のキラリさんは…生活介護事業所愛泉園の 

笹森英之（ひでゆき）さんです。 

職員さんから「キラリ」な一言をいただきました。 

 

 

地域貢献事業（共生型事業所はぁもにぃ） 

「第 14 回ご近所野菜市」のお知らせ 

家庭菜園で育てた新鮮な野菜や花を持ち寄り、野

菜市を行います。今年も「川沿会場」（ミナピエノ駐

車場）にて行います。開催期間は 7 月 11 日から 9

月 12 日までの毎週土曜日開催となっております。 

今回も「地域の為に頑張る団体を応援しよう」と

「笑顔券」を配布し、応援したい団体のボックスに

投函いただくと寄付されるシステムを実施！是非み

なさんの思いを白老町の団体に届けてみませんか？ 

＜川沿会場＞ 

日時：令和 8 年 7 月 11 日～9 月 12 日 

（毎週土曜日）10：00～12：00 

場所：川沿 1 丁目 568-3（ミナピエノ駐車場） 

＜主催者＞社会福祉法人 白老宏友会 

＜担当者＞田野島 0144-85-3100 

令和 8 年度永年勤続表彰者 

【永年勤続表彰】 

20 年:坂本美香、伊藤陽子 

10 年:外崎修央、宮道大輔

高橋智子 

 

「これからも一緒に素晴ら

しい法人を作っていきまし

ょう！この度はおめでとう

ございます。」 

いつも丁寧に作業へ取り組む笹森さ

ん。人気商品の「よもぎ入浴剤」づ

くりでは、よもぎの粉砕からパック

詰めまで、一つ一つの工程に心を込

めて作っています。細やかな気配り

で、品質の良い製品づくりに貢献し

てくれています。 

 

白老宏友会グローバルコーナー 

「法人にインドネシアより更なる熱風が！ 

特定技能外国人をさらに 5 名採用」 

日本で働くことを夢見る外国人と、働き手を求める日本企業とのマッ

チングにより、昨年に続きインドネシアより新たに令和 8 年 2 月に 2

名、4 月に 1 名、7 月に 2 名を採用いたしました。5 名とも熱心な意気

込みで、日本語も理解力があり、柔らかな雰囲気に利用者さんも毎日楽

しそうです！合計 11 名となりました。よろしくお願いいたします。 

           

 ←初めて触る雪に感動！ 

 

日本の品物（まごの手）を

不思議そうに観察中！→ 

愛泉園 

ラファエルさん 

みらいえ 

ハディさん 

 

ポプリ 

スクマさん 

 

みらいえ 

アディブさん 

 

ポプリ 

ダニエルさん 

 

今年も茂木監事より、オレンジ色のビオラの花苗を寄 

付していただきました。ビオラの花言葉は「ゆるぎな 

い魂、誠実、信頼」です。お 

近くにいらした際は是非ご鑑 

賞ください。毎年きれいに整 

備していただき、ありがとう 

ございます。  
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