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共生型事業は今年で 4 年目を迎えます。障害を持っていても、高齢であっても、難病を患っていても、子供でも・・・

皆大切な地域の一員です。「地域と共に」をスローガンに白老宏友会はこの共生型事業を柱にささやかですが少しずつ

地域との絆を広げていきます。 

写真①は「地域ほっこり食堂」の開催風景です。NPO 法人「御用聞きわらび」さんの主催で月に 1 回、楽しい昼食

会が行われています。時には、歌やゲームなどもありあっという間のひと時でいつも満員状態です。写真②は「現代版

寺子屋事業」で夏休みを利用して小学生が 20 名、サポートの高齢者と一緒に木製椅子を作りました。初めて行なうド

リルで木ネジを留める作業では悪戦苦闘した方も多かったようです。写真③は「ご近所野菜市」の風景です。毎週火曜

日が川沿町での開催、毎週金曜日が「ななかまど」横での開催でした。家庭菜園で作った新鮮野菜を通じ、笑顔と会話

が絶えない大人気の野菜市です。                            統括施設長 北平 保 

 

   
 
 
 
 
 
  
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

(１)                白老宏友会だより        平成 2７年 12 月 10 日 

白 老 宏 友 会 ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス  h t t p ： w w w . s h i r a o i ‐ k o u y u u k a i . j p / 

②「現代版寺子屋事業」 

③「ご近所野菜市」 

～共生型事業所「はぁもにぃ」の取り組みについて紹介～ 

①「地域ほっこり食堂」 



ポプリ生活介護事業部では、利用者の方のニーズに応え様々な活動を実施しています。今回は、11 月より新たな

活動として取り入れた職業体験 in「ななかまど」について紹介したいと思います。活動内容としては、ななかまど

にて職業体験（パン作り等）を行うといったもので、11 月 18 日（水）には、1 回目の職業体験が実施されました。

今回は、ななかまどにて開店当初から働いている赤平京子さんにパン作りを教わり、参加した福山祥子さん・黒田

由利さんからは、「初めてパン作りをしてとても面白かった」「自分で作ったパンを食べることが出来て感動した」

といった声等が聞かれ、お互いに良い刺激の場になったことと思います！今後もやりがいや活気を持ちながら日常

生活を過ごしていけるよう定期的に活動を実施していきたいと思います！  多機能型事業所ポプリ 生活支援員 松野 裕一 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

平成 27 年 12 月 10 日        白老宏友会だより                (２) 

ポプリ設立 15 周年を記念して道内旅行・道外旅行が実施されました。道内旅行では、ルスツリゾートや五稜郭タワ

ーを観光しました。道外旅行では、安芸の宮島や錦帯橋を巡り、日本の歴史に触れてきました。道内旅行・道外旅

行ともに、大きな事故なく無事に終える事が出来ました。          多機能型事業所ポプリ 生活支援員 松野 裕

 

「じゃらん」１２月号（１１月２０日発売）に新作バーガーの紹介が掲載される事になりしました。今回の新作バーガーは、白老

和牛ハンバーグに、白老産椎茸が丸ごと一枚入り、虎杖浜産明太子で作ったコロッケをダブルでサンドしています。十勝産小麦「ゆ

めちから」と「きたほなみ」をブレンドした粉を使用し、歯ごたえと小麦粉本来の香りが楽しめるバンズになっており、ヒエがト

ッピングされています。白老を代表する３食材を贅沢に使用したバーガーは、通常のバーガーより約２倍の大きさにグレードアッ

プしております。11 月 20 日より数量限定で販売しています。       多機能型事業所ポプリ 支援係長 中道 康元 

全国規模で 2 年に 1 回開催されるチャレンジドカップに、ななかまどから「白老の卵」というカステラ饅

頭を応募しました。一次審査、二次審査を通過して本選出場を果たし、見事敢闘賞を受賞することが出来

ました。なお、「白老の卵」については、12 月 2 日（水）から店頭販売を開始していますので、是非一度

ご賞味下さい。                   多機能型事業所ポプリ 生活支援員 松野 裕

 



＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊生活介護事業所 みらいえ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

 
 
  

(３)                白老宏友会だより        平成 27 年 12 月 10 日 

秋の季節を感じる行事として、鮭の遡上見学、紅葉見学を実施しました。鮭の遡上見学では、河口や竹浦ふ化場

へ行き、鮭が海から川へ戻る力強い姿を見る事が出来ました。紅葉見学では、白老から大滝に抜ける色彩街道を通

り、色付く景色を眺め、三階の滝を散策し、秋の季節を存分に感じることが出来たと思います。10 月末には、ハ

ロウィンイベントを実施し、仮装かぼちゃのコンテストやかぼちゃを使用したマフィンを作り、ハロウィンの季節

を楽しみました。                         生活介護事業所 みらいえ 生活支援員 伊藤 陽子 

夏の暑さも和らぎ過ごしやすい気候になった 9 月 11 日（金）～9 月 12 日（土）で 1 泊旅行が実施され、総勢

78 名（利用者 39 名、保護者 21 名）の方々が参加をしてくださいました。前年度、前々年度は、大自然の中で

サマーキャンプを実施して参りましたが、今年度は疲れを癒すと共に利用者、保護者、職員が親睦を深めるといっ

た目的から、北湯沢「第二名水亭」へ行きました。「第二名水亭」では、温泉で癒されたり、温水プールで遊んだり

と思い思いに楽しみました。宴会では、レクリエーションが催され会場は大いに盛り上がり、また DVD 上映も行

われ、皆さんで上半期を振り返りました。2 日目には、少し足を伸ばし壮瞥にある阿野観光果樹園にぶどう狩りへ

行きました。快晴とはいかないまでも直接雨に当たることなく、秋の味覚を堪能することが出来、有意義な時間を

過ごしました。                          生活介護事業所 みらいえ 生活支援員 久保田 将

 



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊生活介護事業所 愛泉園＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

平成 27 年 12 月 10 日        白老宏友会だより                (４) 

平
成
27
年
９
月
30
日
に
日
帰
り
旅
行
が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
の
日
帰
り
旅
行
は
、
よ
り
利
用
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ

に
応
え
る
為
、
利
用
者
さ
ん
に
行
き
た
い
場
所
を
聞
き
、
３

つ
の
コ
ー
ス
に
絞
り
、
多
数
決
を
取
っ
て
行
き
先
を
決
定
し

ま
し
た
。
多
数
決
の
結
果
、
２
つ
の
コ
ー
ス
が
同
数
だ
っ
た

為
、
今
回
は
２
つ
の
班
に
分
か
れ
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
１
班
は
、
札
幌
に
あ
る
北
海
道
博
物
館
に
行
き
、
開
拓

の
村
や
博
物
館
で
様
々
な
北
海
道
の
歴
史
に
触
れ
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
特
に
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
、
開
拓
の
村
が
気

に
入
っ
た
よ
う
で
、
食
い
入
る
よ
う
に
建
物
を
眺
め
る
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
２
班
は
、
ノ
ー
ザ
ン
ホ
ー
ス
パ
ー
ク
に
行

き
、
馬
と
触
れ
合
い
自
然
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

ま
た
、
昼
食
の
バ
イ
キ
ン
グ
は
、
豪
華
な
料
理
が
沢
山
並
べ

ら
れ
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
大
満
足
の
よ
う
で
し
た
。 

生
活
介
護
事
業
所 

愛
泉
園 

生
活
支
援
員 

松
崎 
潤 

今
年
の
春
先
、
愛
泉
園
の
西
側

に
そ
び
え
立
っ
て
い
た
カ
ラ
松
数

十
本
を
伐
採
し
、
再
利
用
し
て
大

き
な
「
色
え
ん
ぴ
つ
」
を
作
り
ま

し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
で
皮
を

む
き
、
色
を
塗
り
、
穴
を
掘
っ
て

埋
め
た
結
果
、
敷
地
内
が
と
て
も

明
る
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
そ

れ
と
同
時
に
造
成
さ
れ
た
遊
歩
道

脇
に
も
え
ん
ぴ
つ
が
ポ
ツ
ポ
ツ
と

立
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
も
遊
歩
道
や
色
え
ん
ぴ
つ

の
他
に
、
ま
だ
ま
だ
新
し
い
構
想

が
待
機
し
て
い
ま
す
。
変
化
を
遂

げ
て
い
く
愛
泉
園
を
お
楽
し
み

に
！ 

生
活
介
護
事
業
所 

愛
泉
園 

支
援
主
任 

丸
山 

貴
俊 

 

過
日
苫
小
牧
在
住
の
櫻

田
雅
子
様
よ
り
ハ
ス
カ
ッ

プ
の
苗
約
80
本
を
寄
贈
い

た
だ
き
ま
し
た
。
愛
泉
園
に

所
縁
の
あ
る
故
櫻
田
英
之

様
の
奥
様
の
ご
厚
意
に
心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

生
前
櫻
田
英
之
様
が
丹
精

込
め
て
育
て
た
ハ
ス
カ
ッ

プ
の
苗
を
早
速
移
植
い
た

し
ま
し
た
。
櫻
田
様
の
想
い

を
糧
に
大
き
く
た
く
さ
ん

の
実
を
結
ぶ
こ
と
を
一
同

で
願
っ
て
い
ま
す
。
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

生
活
介
護
事
業
所 

愛
泉
園 

施
設
長 

明
實 

昭
市 



今年も青葉会が主催の一泊旅行に行きました。１泊２日の日程で定山

渓ビューホテルに宿泊し千歳さけのふるさと館、キリンビール工場の見

学をしてきました。ホテルではプールに入ったり温泉に入ったり皆さん

とても楽しんでいて、夕食は宴会ということもありビンゴ、カラオケを

行い皆さん満足していました。青葉会一泊旅行は皆さんが楽しむのはも

ちろん交流を深めることが目的であり、あぷろとしてもサポートを続け

ていきたいと思います。        あぷろ第一支援課 生活支援員 堀 功路 

 

  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(５)                白老宏友会だより         平成 27 年 12 月 10 日 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊地域生活支援センター あぷろ 第 1 支援課＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

 

第一支援課では、皆さんが、様々な余暇活動を経験出来るようにアンケートをとり

（ソフトボール、ボウリング、カラオケ、映画、料理教室）を行っています。  

達成感、充実感を味わう余暇。チームワークを図り、集団での活動を味わう余暇。

趣味を通して他の参加者と楽しい時間を過ごす余暇。『楽しかった』『今度は、いつ？』

との声と共に、全ての企画に参加される方が増えております。 

今後も、皆さんの希望を聞き、充実した余暇を過ごせるよう支援をしていきます。 

                           あぷろ第一支援課 生活支援員 佐々木 由紀子 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

平成 27 年 12 月 10 日        白老宏友会だより                (６) 

今回９月のシルバーウィークに帰省をせずホームに滞在された利用者さんの

余暇の充実を図る為、日帰り旅行を実施しました。まずは、壮瞥町に果物狩りへ

行き、リンゴを食べてきました。その後は、室蘭の温泉に入り身も心も癒され、

最後は、白老町内のレストランへ行き、天丼を食べ帰ってきました。連休中の旅

行は定着しつつあり、利用者さんからは「次どこに行くの？」といった声が多く

聞かれ、実施を楽しみにしている姿が見られています。12 月 31 日～1 月 1 日

には登別温泉一泊旅行も控えていますので、満喫できるよう企画をしていきたい

と思います。              あぷろ第 2 支援課 チーフ支援員 川口 励 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊地域生活支援センター あぷろ 第 2 支援課＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

 

シルバーウィークの期間を利用し、川沿地区３

棟、東町地区４棟と２日に分けて BBQ を実施し

ました。同じ地区のホームの利用者・職員間で交

流を深めることが出来ました。今後は同じ町内会

の方も招待して地域交流を実現していけたらと

思います。 あぷろ第 2 支援課 チーフ支援員 井上 陽介 

 

 １０月に川沿地区 3 棟・東町地区 4 棟に分かれて

避難訓練を行いました。今回は、初の試みで支援員

が1人体制となる夜間の火災発生を想定した避難訓

練を行いました。初めてということもあり支援員同

士が連携を取ることの難しさ・大切さを実感しまし

た。これからも日頃より、『災害が起きるかもしれな

い。もし、起きたときには○○対応しよう』という

備えをしていきます。 

あぷろ第 2 支援課 副主任支援員 青山 弘志 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

(７)                白老宏友会だより        平成 27 年 12 月 10 日 

愛泉園が、入所施設から日中活動事業所に事業転換し、調理の補助を行う給食班という班が出来ました。その給食

班発足からひた向きに頑張ってくれている利用者さんがいます。その利用者さんが今回紹介する「佐藤広和さん」で

す。初めの頃は、何をしていいのか分からず戸惑う場面も多くありましたが、佐藤さんはカレンダーを暗記している

程記憶力が良く、利用者さんの好き嫌いも全て覚えており、食事の際には、何を事前に準備するべきかを把握し行動

する事が出来る様にまでなりました。また最近では、食中毒における意識も高く消毒をしっかりと行い仕事に取り組

む姿が見られています。今後も担当としての責任を持ち、頑張ってほしいと思います。 

生活介護事業所 愛泉園  生活支援員 松崎 潤 

 

今回紹介する福山祥子さんは、明るく元気な性格の持ち主で面倒見も良く、担当としているフードパックラベル貼

り作業では、中心的な存在として活躍をし、自治会活動においても、積極的に携わり、現在は会長を務めています。

また、今年度は、バイクジン祭りやだて食のフェスティバルの販売活動にも率先して参加をし、白老和牛バーガーの

バンズ焼きを担当しました。最初は、バンズの焼き加減や焼くタイミングが分からず戸惑う場面も見られましたが、

次第にコツを掴み、終盤では、周囲の状況を見ながら動く事が出来ていました。また、だて食のフェスティバルでは、

2 日間の販売でしたが、疲れた様子も見せず、後片付けも最後まで責任を持って取り組むことが出来ていました。今

後も福山祥子さんが更なる活躍の場を広げていけるようサポートをしていきたいと思います。 

多機能型事業所 ポプリ 生活支援員 松野 裕一 

バイクジン祭り H27・9・5 だて食のフェスティバル H27・9・19・20 



 

こ
の
度
、
鈴
木
靖
男
理
事
よ
り
お
米
の
寄
贈
を
賜
り
ま

し
た
。
い
た
だ
き
ま
し
た
お
米
に
つ
い
て
は
、
「
ポ
プ
リ
」

「
み
ら
い
え
」
「
愛
泉
園
」
の
各
事
業
所
に
配
布
し
、
利
用

者
の
方
の
為
に
活
用
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
借
り

て
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
年
も
、
ポ
プ
リ
の
大
イ
ベ
ン
ト
の
1
つ
「
年
末
餅
事
業
」

の
時
期
が
近
づ
い
て
参
り
ま
し
た
。
今
年
1
年
を
振
り
返
っ

て
も
、
あ
っ
と
い
う
間
の
1
年
だ
っ
た
気
が
し
ま
す
。
今
回

の
機
関
紙
で
は
、
ポ
プ
リ
の
15
周
年
旅
行
を
は
じ
め
、
事
業

所
ご
と
に
創
意
工
夫
を
し
た
旅
行
や
、
様
々
な
余
暇
活
動
が

企
画
さ
れ
、
利
用
者
の
方
達
の
楽
し
そ
う
な
様
子
が
満
載
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
機
関
紙
を
ご
覧
の
皆
様
に
、
少

し
で
も
多
く
利
用
者
の
笑
顔
を
提
供
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す

の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

機
関
紙
「
は
ぁ
も
に
ぃ
」
編
集
委
員 

岡
本 

清
美 

 

こ
の
度
、
大
友
財
団
福
祉
振
興
財
団
様
よ
り
助
成
を
受
け

ま
し
て
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
れ
ら
」
と
「
と
も
」
の
小
便

器
設
置
の
整
備
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま

で
ホ
ー
ム
内
の
清
潔
保
持
に
つ
い
て
の
効
果
を
発
揮
し
て

お
り
ま
す
。
謹
ん
で
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ぷ
ろ 

セ
ン
タ
ー
長 

田
野
島 

靖 

   

愛
泉
園 

加
賀
谷 

尚
美 

H

27
・
７
・
21 

調
理
員 

荻
澤 

 

宏
美 

H

27
・
10
・
19 

生
活
支
援
員 

み
ら
い
え 

石
井 

睦
子  

 

H

27
・
9
・
1 

生
活
支
援
員 

高
橋 

正
明 

 
 

H

27
・
9
・
14 

看
護
師 

野
尻 

信
子  

 

 H

27
・
9
・
7 

調
理
員 

本
間 

恵
子  

 

H

27
・
11
・
16 

調
理
員 

あ
ぷ
ろ
第
１
支
援
課 

中
野 

貴
与
美 

Ｈ
27
・
11
・
６ 

世
話
人 

あ
ぷ
ろ
第
２
支
援
課 

斎
藤 

稔 
 

 

H

27
・
11
・
１ 

生
活
支
援
員 

 

10
月
１
日
よ
り
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
配
属
さ

れ
ま
し
た
土
門
誠
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。
障
害
者
の
地
域
生
活
の
推
進
に
関
す
る
検
討
会
で
は
、

地
域
に
お
け
る
居
住
支
援
に
求
め
ら
れ
る
機
能
と
し
て
、
５

つ
の
機
能
（
相
談
、
体
験
の
機
会
・
場
、
緊
急
時
の
受
入
れ
・

対
応
、
専
門
性
、
地
域
の
体
制
づ
く
り
）
が
挙
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。「
は
ぁ
も
に
ぃ
」
で
は
短
期
入
所
利
用
に
あ
た
り
利
用

者
の
身
体
等
の
状
況
と
環
境
に
応
じ
た
日
常
生
活
の
支
援
を

行
い
、
宿
泊
を
伴
わ
な
い
入
所
（
日
中
一
時
支
援
）
の
ニ
ー

ズ
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
内
容
は
、
日
中
活
動
事
業
所

や
地
域
社
会
と
の
結
び
つ
き
を
重
視
し
、
他
サ
ー
ビ
ス
と
機

関
と
の
連
携
を
保
ち
、
総
合
的
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
て
支

援
を
目
指
す
も
の
と
な
っ
て
お
り
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
（
連
携
・
調
整
・
環
境
作
り
・
企
画
・
提

案
パ
イ
プ
役
等
）
の
任
を
果
た
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

 
 

土
門 

誠 

  

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
       

平成 27 年 12 月 10 日       白老宏友会だより                （８） 

ご
厚
志 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
寄
付
者
及
び
寄
贈
者
（
敬
称
略
・
順
不
同
） 

（
平
成
27
年
８
月
１
日
～
平
成
27
年
12
月
１
日
） 

眞
證
寺
様
、
フ
ォ
ー
レ
白
老
様
、
白
老
商
工
会
青
年
部
様
、 

鈴
木
靖
男
様
、
福
光
博
子
様
、
櫻
田
雅
子
様
、
谷
川
総
禄
様 

 法
人
本
部 

9
月
19
日 

平
成
28
年
度
職
員
採
用
一
次
試
験 

10
月
８
日 

医
療
福
祉
大
学
就
職
説
明
会 

10
日 

平
成
28
年
度
職
員
採
用
二
次
試
験 

17
日 

専
門
学
校
日
本
福
祉
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院
合
同
就
職
説
明
会 

14
日 

平
成
28
年
度
職
員
採
用
面
接
試
験 

 

愛
泉
園 

8
月
29
日 

屋
外
調
理 

9
月
30
日 

日
帰
り
旅
行 

10
月
27
日 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
企
画
創
作
活
動 

11
月
5
日 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

 
 

 

6
日 

屋
外
活
動 

ポ
プ
リ 

8
月
1
日 

振
興
会
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン 

4
日 

野
外
給
食
「
流
し
そ
う
め
ん
」 

5
日 

ち
び
っ
こ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
販
売 

8
日 

笑
顔
ま
つ
り 

11
日 

丸
井
今
井
き
た
キ
ッ
チ
ン
販
売 

13
日 

利
用
者
夏
期
手
当
支
給 

15
日 

夏
季
休
業
（
～
16
日
） 

19
日 

避
難
訓
練 

 
 

 
 

 

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
習
会 

27
日 

職
業
体
験 

北
野
台
小
学
校
受
入
れ 

28
日 

札
幌
ど
さ
ん
こ
プ
ラ
ザ
販
売 

9
月
6
日 

バ
イ
ク
J

I

N
祭
り 

9
日 

丸
井
今
井
き
た
キ
ッ
チ
ン
販
売 

12
日 

S

T

V
ラ
ジ
オ
中
継
実
演
販
売
（
な
な
か
ま
ど
） 

15
日 

15
周
年
記
念
旅
行
（
道
内
）（
～
16
日
） 

18
日 

札
幌
ど
さ
ん
こ
プ
ラ
ザ
販
売 

19
日 

伊
達
食
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
販
売
（
～
20
日
） 

27
日 

八
幡
神
社
祭
典 

29
日 

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
研
修
（
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス
） 

10
月
6
日 

丸
井
今
井
き
た
キ
ッ
チ
ン
販
売 

28
日 

札
幌
ど
さ
ん
こ
プ
ラ
ザ
販
売 

 
 

 
 

 

15
周
年
記
念
旅
行
（
道
外
）（
～
31
日
） 

30
日 

食
育
防
災
セ
ン
タ
ー
見
学 

  

愛
泉
園 

12
月
下
旬 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

1
月 

 
 

 

新
年
会 

 
 

 
 

 
 

屋
外
活
動 

2
月 

 
 

 

節
分 

 
 

 
 

 
 

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー 

 
 

 
 

 
 

冬
季
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン 

3
月 

 
 

 

ひ
な
祭
り 

 
 

 
 

 
 

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー 

 

11
月
７
日 

J

T

B
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア 

12
日 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

 
 

26
日 

日
高
・
胆
振
地
方
会
主
催
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会 

 
 

28
日 

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
カ
ッ
プ
本
選 

み
ら
い
え 

9
月
11
日 

1
泊
旅
行
（
～
12
日
） 

25
日 

鮭
の
遡
上
見
学
（
28
日
） 

10
月
７
日 

紅
葉
見
学
（
９
日
） 

30
日 

文
化
祭
出
展 

10
月
30
日 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト 

11
月
5
日 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

18
日 

訪
問
調
理 

20
日 

日
帰
り
温
泉
旅
行 

あ
ぷ
ろ 

第
一
支
援
課 

９
月
14
日 

苦
情
解
決
セ
ミ
ナ
ー 

25
日 

納
付
金
制
度
適
応
対
象
企
業
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー 

10
月
３
日 

青
葉
会
１
泊
旅
行
（
定
山
渓
）
（
～
４
日
） 

８
日 

さ
く
ら
総
合
会
計
「
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
セ
ミ
ナ
ー
」 

9
日 

公
正
採
用
選
考
人
種
啓
発
推
進
員
研
修
会 

24
日 

余
暇
支
援
ボ
ウ
リ
ン
グ
（
苫
小
牧
ス
ポ
ル
ト
） 

28
日 

上
富
良
野
町
民
生
委
員
見
学
者
来
所 

11
月
１
日 
第
２
回
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
説
明
会 

9
日 
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
研
修 

あ
ぷ
ろ 

第
二
支
援
課 

9
月
20
日 

川
沿
Ｇ
Ｈ
３
棟
合
同 

Ｂ
Ｂ
Ｑ 

21
日 

東
町
Ｇ
Ｈ
４
棟
合
同 

Ｂ
Ｂ
Ｑ 

22
日 

シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
未
帰
省
者
日
帰
り
旅
行 

10
月
12
日 

東
町
Ｇ
Ｈ
合
同
避
難
訓
練 

 
 

18
日 

川
沿
Ｇ
Ｈ
合
同
避
難
訓
練 

11
月
25
日 

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
研
修 

ポ
プ
リ 

12
月
3
日 

元
気
ま
ち
コ
ー
ヒ
ー
進
展
式 

 
 

8
日 

札
幌
ど
さ
ん
こ
プ
ラ
ザ
販
売 

 
 

10
日 

な
な
か
ま
ど
・
清
掃
部
合
同
忘
年
会 

11
日 

ク
リ
ス
マ
ス
フ
ェ
ア
開
始
（
～
25
日
） 

 
 

 

生
活
介
護
忘
年
会 

15
日 

パ
ン
工
場
・
給
食
部
合
同
忘
年
会 

 
 

17
日 

利
用
者
冬
季
手
当
支
給 

 
 

25
日 

札
幌
ど
さ
ん
こ
プ
ラ
ザ
年
越
し
餅
販
売
（
27
日
） 

 
 

 
 

 

年
末
年
越
し
餅
製
造
・
販
売
（
～
30
日
） 

１
月
５
日 

仕
事
休
み 

 
 

6
日 

初
売
り
セ
ー
ル 

９
日 

ポ
プ
リ
仲
間
の
会
・
家
族
の
会
合
同
新
年
会 

み
ら
い
え 

12
月 

 

ク
リ
ス
マ
ス
・
忘
年
会 

1
月 

 

新
年
会 

 
 

 
 

 

成
人
の
祝
い 

2
月 

 

雪
ま
つ
り
見
学 

 
 

 
 

 

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
イ
ベ
ン
ト 

3
月 

 

ひ
な
祭
り 

 
 

 
 

 

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
イ
ベ
ン
ト 

あ
ぷ
ろ 

第
一
支
援
課 

12
月
19
日 

ク
リ
ス
マ
ス
会
（
緑
丘
福
祉
館
） 

あ
ぷ
ろ 

第
二
支
援
課 

12
月
29
日 

年
末
年
始
帰
省
者
対
応 

12
月
31
日 

年
末
年
始
未
帰
省
者
１
泊
旅
行
（
～
１
月
１
日
） 


